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PRESSE- Begleitung und Beratung von Menschen, die sich ein Kind wiinschen

INFORMATION  gonum vitae versffentlicht Konzept zur psychosozialen

Kinderwunschberatung

Bonn, 13. Dezember 2024. Ein Kind bekommen, zum Elternteil werden — fiir
viele Menschen ist der Kinderwunsch mit ungeahnten Herausforderungen und
Enttduschungen verbunden, haufig bleibt auch der Ausgang ungewiss.
Betroffene bendétigen auf diesem Weg umfassende Begleitung und
Unterstiitzung. Bereits seit vielen Jahren bietet donum vitae qualifizierte
Beratung bei unerfiilltem Kinderwunsch an. Der Bundesverband hat nun sein
Konzept zur psychosozialen Kinderwunschberatung verabschiedet. ,Ein
gemeinsames Konzept fiir diesen Beratungsauftrag bildet die Voraussetzung
fiir eine transparente Versorgung und Qualitatssicherung”, erklart Irmgard
Klaff-Isselmann, die stellvertretende Bundesvorsitzende von donum vitae e.V.
»,Das vorliegende Konzept ist das Ergebnis eines langeren Prozesses, an dem
fiir die Kinderwunschberatung qualifizierte Beratungsfachkrafte aller
Landesverbande mitgewirkt haben.” Es dient ab sofort als Grundlage fiir die
Kinderwunschberatung in allen donum vitae-Beratungsstellen. Ebenso wie die
weiteren Beratungsangebote der Schwangerschaftsberatungsstellen ist die
psychosoziale Kinderwunschberatung bei donum vitae kostenlos und auf

Wunsch auch anonym.

Der Kinderwunsch als existenzielle Dimension der eigenen Lebensplanung
GemaR dem Schwangerschaftskonfliktgesetz haben in Fragen der
Familienplanung in Deutschland alle Menschen einen Anspruch auf den Zugang
zu validen Informationen und qualifizierter Beratung. Je nach Lebenssituation

bestehen unterschiedliche Bedarfe in der Beratung bei Kinderwunsch, z.B. bei
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heterosexuellen Paaren, bei alleinstehenden Frauen, Madnnern, Menschen mit
nicht-binarer Geschlechtszuschreibung, Menschen mit Behinderung. All diesen
Bedarfen tragt die psychosoziale Beratung mit qualifizierten Informationen
und Vermittlung von Hilfe entsprechend umfassend Rechnung. Nicht wenige
Menschen, die sich ein Kind wiinschen, haben eine Langstrecke vor sich.
Gerade wenn man ohne medizinische Hilfe nicht auskommt, muss man seine
Krafte gut einteilen, Spannung ertragen und mit Enttauschungen umgehen.
,Unsere Beraterinnen und Berater stehen hier an der Seite der Betroffenen, sie
respektieren den unerfillten Kinderwunsch als existenzielle Krise, ordnen
Erwartungen, aber auch Grenzen ein und zeigen neue Wege in der
individuellen Lebensplanung auf”, so Irmgard Klaff-Isselmann. Betroffene
sollen Unterstltzung erfahren, um eine weitreichende Entscheidung im Sinne
ihres eigenen Wohlergehens wie auch des Wohlergehens ihrer potenziellen
Familie zu treffen. , Dieser Grundsatz driickt sich bei donum vitae in der
doppelten Anwaltschaft aus”, erldutert Irmgard Klaff-Isselmann. ,,Die
Beratungsfachkraft steht an der Seite der ratsuchenden Person und zeigt
gleichzeitig die Rechte anderer involvierter Personen auf, die aktuell nicht fir

sich selbst sprechen kdnnen.”

Kinderwunschkliniken wiinschen Beratungsnachweise

Immer 6fter werden — auf expliziten Wunsch von Samenbanken und
reproduktionsmedizinischen Praxen — sogar Beratungsnachweise durch die
donum vitae-Beratungsstellen ausgestellt. ,, Wir begrifRRen, dass die fachlich
qualifizierte psychosoziale Beratung auf diesem Gebiet als komplementares
Angebot zur medizinischen Information und Beratung von den Arztinnen und
Arzten anerkannt ist und Betroffene auf unser Angebot hingewiesen werden®,

so Irmgard Klaff-Isselmann.



Das Konzept zur psychosozialen Kinderwunschberatung von donum vitae steht
auf der Homepage zum Download bereit.
In unserem Erklarfilm erfahren Sie mehr liber die Beratungsarbeit bei

unerfilltem Kinderwunsch.

Informationen zu den Beratungsangeboten von donum vitae:

https://schwangerschaftsberatung.donumvitae.org/

Weitere Informationen zu donum vitae:

https://donumvitae.org/service/presse

donum vitae bietet als einer der groRten Trager bundesweit an 200 Orten
Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung an. Auf der
Grundlage des christlichen Menschenbildes setzen wir uns fiir den Schutz des
ungeborenen Lebens und fiir die Wirde von Frau, Mann und Kind ein. In Politik
und Gesellschaft engagieren wir uns fir ein kindgerechtes und
familienfreundliches Umfeld.

donum vitae berat, informiert und begleitet in allen Fragen rund um
Schwangerschaft und im Schwangerschaftskonflikt. Dartiber hinaus bieten wir
psychosoziale Beratung im Kontext von Pranataldiagnostik oder bei
unerfilltem Kinderwunsch sowie Veranstaltungen zur sexuellen Bildung und
sexualpadagogischen Pravention an und vermitteln konkrete Hilfe und
Unterstlitzung. Die Beratung von donum vitae ist kostenlos und vertraulich, auf
Wunsch auch anonym. Sie steht allen Ratsuchenden offen — unabhangig von
Nationalitat, Konfession und sexueller Orientierung.

Die rund 320 Beraterinnen und Berater von donum vitae werden von mehr als
1.000 ehrenamtlich Engagierten in 13 Bundeslandern unterstiitzt. Der Verein
wurde 1999 gegriindet und ist gemeinnutzig. Die staatlich anerkannten
Beratungsstellen von donum vitae sind berechtigt, einen Beratungsnachweis
gemal § 219 StGB auszustellen.

Weitere Informationen unter www.donumvitae.org
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