
 
Kurzvita 
Stephanie Witt-Loers, 1964, verheiratet, drei Kinder, ist Trauerfachberaterin (BVT e.V), Kinder- und 

Familientrauerbegleiterin (BVT e. V.), Sterbebegleiterin, Autorin, Dozentin und Heilpraktikerin für 

Psychotherapie.  
 
Seit vielen Jahren befasst die Therapeutin, Autorin und Spieleentwicklerin sich mit dem Umgang von 

Krisen und Trauer. Stephanie Witt-Loers leitet das Institut Dellanima, ist Initiatorin und Leiterin des 

Kooperationsprojekts des Instituts Dellanima und des DRK „Leben mit dem Tod- Trauernde Familien 

begleiten“. Sie bietet bundesweit und in Österreich Fortbildungen, hält Vorträge, berät und begleitet 

Kitas und Schulen in akuten Krisenfällen oder präventiv. Mit ihrer langjährigen Erfahrung arbeitet sie 

in der ambulanten Trauertherapie im Auftrag verschiedener Jugendämter und Kinderheime. In ihrer 

Praxis bietet sie Einzelberatungen und Therapie sowie Gruppenbegleitung für Menschen jeden Alters. 

 
Berufliche Stationen und Qualifikationen 

▪ Studium der Philosophie, Politischen 

Wissenschaften und Romanistik 

▪ Eventmanagerin und Gründerin der  

sw-event Agentur 

▪ Sterbebegleiterin und Hospizmitarbeiterin 

▪ Trauerfachberaterin (BVT) 

▪ Kinder- und Familientrauerbegleiterin (BVT) 

▪ Heilpraktikerin für Psychotherapie 

▪ Fortbildung Verhaltenstherapie 

▪ Fortbildung Gesprächstherapie 

▪ Dozentin und Fortbildungsreferentin 

▪ Fachautorin von neun Büchern und 

zahlreichen Artikeln 

▪ Erfinderin kreativer Methoden in der 

Trauerarbeit und Autorin verschiedener 

Trauertools (Beltz Verlag) 

▪ Initiatorin u. Projektleiterin des DRK 

Kooperationsprojekts „Leben mit dem Tod – 

Trauernde Familien begleiten“ 

▪ Leiterin von Trauergruppen für Erwachsene, 

Jugendliche und Kinder 

▪ Trauerfachberaterin und Therapeutin im 

Auftrag verschiedener Jugendämter und 

Kinderheime 

▪ Leiterin des Instituts Dellanima 

▪ Dozentin u. Mitarbeiterin (3 Monate) am 

Kinderkrankenhaus Hospital de Ninos de la 

Stma.Trinidad u. im Ronald Mc Donald 

House in Cordoba/ Argentinien  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mitgliedschaften 

▪ Mitglied im Verband Freier 

Psychotherapeuten und Psychologischer 

Berater e.V. 

▪ Mitglied im Bundesverband 

Trauerbegleitung 

▪ Mitglied bei Family Bereavement Network 

in Europe 

▪ Mitglied im Netzwerk Pausentaste des 

Bundesministeriums für Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend 

▪ Mitglied und Sprecherin des AK Hospiz- 

und Palliativversorgung Rheinisch 

Bergischer Kreis 

Bücher und Therapiespiele:  

• Sterben, Tod und Trauer in der Schule. 

Göttingen 2009  

• Trauernde begleiten. Göttingen 2010 

• Trauernde Jugendliche in der Schule. 

Göttingen 2012 

• Kindertrauergruppen leiten. Ein 

Handbuch. Göttingen 2013/2017 

• Trauernde Jugendliche in der 

Familie. Göttingen 2014,  

• Wie Kinder Verluste erleben –und wie wir 

hilfreich begleiten können. Göttingen 2016  

• Nie wieder wir- weiterleben von Frauen nach 

dem Tod ihres Partners. Göttingen 2017  

• Trauer bei Menschen mit geistiger 

Behinderung begleiten. Göttingen 2019 

• Hallo ich lebe noch. Trauernde Geschwister 

begleiten. Göttingen 2022 

• Memory Sterben, Tod und Trauer zur 

pädagogischen und therapeutischen Arbeit mit 

Kindern und Jugendlichen, Beltz Verlag 2022 

• „Fotokartenset: Über Tod und Trauer reden- 

Kindern u. Jugendlichen Sterben, Tod u. 

Bestattung erklären“ - 70 Fotos mit 

Informationen, Impulsen u. Vorschlägen zum 

kreativen Gestalten für die therapeutische u. 

pädagogische Arbeit mit Kindern u. 

Jugendlichen 
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